Enfrenamiento
Deportivo

PLAN DE ESTUDIOS

Primer Semestre
*Pedagogia

* Gimnasia

*Deportes Individuales | (tiro
con darco, lLevantamiento
de pesas)

* Anatomia

* Computacién

«Filosofia y Etica

Segundo Semestre
*Didactica del Deporte

s Afletismo

*Deportes Individuales |l
(Tae Kwon Do, Karate)

s Fsiologia

s Estadistica

*Historia del Deporte

Tercer Semestre
sInglés |

s Natacion |

*Deportes Individuales I
(Judo, Luchas Asociadas)
*Bioquimica del Hercicio
sTecria y Metodologia del
Entrenamiento Deportivo |
*Sociologia del Deporte

Cuarto Semestre
sInglés i

*Natacion lI

*Deportes en Conjunto |
(FUtbol)

sInfroduccién a la Nutricion
Depaortiva

sTeotia y Metodologia del
Enfrenamiento Deportivo ll
*Psicologia General

Quinto Semestre
eInglés lll

sTécnicas de Salvamento
Acudtico

*Deportes de Conjunto |l
(Basquetbol)

*Nufricion y Deporte
*Teaics y Metodologia del
Enfrenamiento Deportivo ll
*Psicologia del Deporte

Sexto Semestre
* Adminisiracion Deportiva
*Voleibol de Playa

*Deportes de Conjunto Il
(Voleibol)

*Biomecdnica Deportiva

* Metodologia de la
Investigacién

* Organizacion de Eventos
Deportivos

Séptimo Semestre

* Gestion Deportiva
*FUtbol de Sala

*Deportes en Conjunto IV
((Handball, Hockey sobre
Pasto, Beisbol)

» Actvidad Fsica en € Adutto

Maryor

*Taller de Investigacidn

Octavo Semestre
*Ingenieria Deportiva
*Recreacion Fsica

* Gimnasia Aerdbica
*Prevencion y Atfencion
de Lesiones en el Deporte




